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Ai Docenti Di Scienze Motorie 

 Agli Alunni Delle Classi Interessate 

 Ai Docenti Di Sostegno Delle Classi Interessate 

Proprie Sedi 

 

Circolare n. 57 

 

OGGETTO: Progetto “Giocando si fa squadra”  

 

 Si comunica che il progetto sportivo inclusivo e sociale promosso dalla Città Metropolitana 

di Messina denominato “Giocando si fa squadra” prenderà avvio presso la palestra dell’I.I.S. 

“Verona Trento” ogni martedì e giovedì, dal 08/10/2024 al 28/11/2024 con i seguenti orari: 

 

• SITTING VOLLEY - dalle ore 16:30 alle ore 17:30; 

• BASKIN – dalle ore 17:30 alle ore18:30; 

Le attività di pratica sportiva saranno tenute, coadiuvati da tecnici sportivi federali, dai docenti di 

scienze motorie dell’Istituto: Bottari, Cacciola, Caruso, Casilli, Cirino, Salerno, Trignano. 

 A conclusione delle attività sportive sopraindicate nel pomeriggio del 3 dicembre 2024, dalle ore 

16.30 alle ore 18.30, in occasione della “Giornata Mondiale della Disabilità” presso la palestra 

della sede centrale dell’I.I.S. “Verona Trento” si svolgerà una cerimonia di premiazione che vedrà 

coinvolti  Dirigenti Scolastici, docenti referenti e tutti gli studenti e le studentesse che hanno preso 

parte al progetto “Giocando si fa squadra”. 

Gli alunni partecipanti come atleti dovranno presentare: 

1) Autorizzazione/liberatoria debitamente firmata dai genitori; 

2) certificato medico per la pratica di attività sportiva non agonistica. 

Si allegano: il modulo d’autorizzazione/ liberatoria e il progetto “Giocando si fa squadra” 

 

Il Dirigente Scolastico  

Simonetta Di Prima  

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

dell’art. 3 co. 2 del D. Lgs. n. 39/1993  

 

  





 
 
 

Alla dirigente scolastica 
Dell’IIS Verona Trento Majorana 

Messina 
Io sottoscritto/a ________________________________________________________ 

genitore/tutore dell’alunno _____________________________________________________ 

 che frequenta la classe ________sez.__________  

AUTORIZZO 
 

_l_ minore a partecipare all’attività sportiva:  BASKIN e/o   SITTING VOLLEY prevista nel  

progetto” GIOCANDO SI SQUADRA” promosso e organizzato dalla Città Metropolitana di Messina, 

come da circolare  pubblicata sul sito dell’Istituto.  

 
FIRMA DEL GENITORE/TUTORE 

 
----------------------------------- 

 

      
    LIBERATORIA/AUTORIZZAZIONE PER LA PUBBLICAZIONE DI FOTO, VIDEO E 
NOMINATIVO 

LIBERATORIA/AUTORIZZAZIONE PER LA PUBBLICAZIONE DI IMMAGINI E RIPRESE VIDEO 

 

 

RIPRESE ED IMMAGINI RELATIVE A MINORI (è necessaria la firma di entrambi i genitori) 

I sottoscritti  

 (nome e cognome): __________________________________________  

Codice Fiscale ____________________________________ 

nato a _____________________________________________________________________Prov. (_______), il ____/____/________   

residente a ______________________________________Prov. (_______), in Via _________________________________________    

 

 (nome e cognome): __________________________________________  

Codice Fiscale ____________________________________ 

nato a _____________________________________________________________________Prov. (_______), il ____/____/________   

residente a ______________________________________Prov. (_______), in Via _________________________________________ 

in qualità di genitori che  esercitano la potestà sul minore ____________________________________________________________ 

con riferimento a ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Con la presente 

AUTORIZZA/AUTORIZZANO 
 

A titolo gratuito, senza limiti di tempo, luogo e mezzo, anche ai sensi degli artt. 10 e 320 cod.civ. e degli artt. 96 e 97 legge 22.4.1941, 

n. 633, Legge sul diritto d’autore, alla pubblicazione e/o diffusione in qualsiasi forma delle immagini dei minori presenti nelle 

foto/video relativi  AL PROGETTO “GIOCANDO SI FA SQUADRA”  promosso e organizzato dalla Città Metropolitana di Messina. 

Pubblicazione delle classifiche, inclusa la stessa sul sito web e sui canali social della Città Metropolitana di Messina; 
 

IL SOTTOSCRITTO DICHIARA INOLTRE  
Di aver letto in ogni sua parte l’Informativa ex art. 13 regolamento ue 2016/679 (GDPR) - pag. 2 del presente documento;  

 

Luogo______________ Data _________________      
       Firma/e 

 
__________________________ 

 
__________________________ 



PROGETTO
“GIOCANDO SI FA SQUADRA”

La Città Metropolitana di Messina, in collaborazione con l’Ufficio Scolastico Regionale per la

Sicilia  Ufficio  VIII  –  Ambito  Territoriale  di  Messina  e  con  le  Federazioni  e  gli  Enti  di

Promozione, promuove un progetto di inclusione sportiva e sociale denominato “Giocando si fa

squadra”, con l’obiettivo di abbattere le barriere, non solo fisiche, ma anche psicologiche che

ostano alla  possibilità  di  divertirsi  insieme,  giocando e  interagendo con chi  ci  sta  accanto,  a

prescindere dalle diversità anche fisiche e sensoriali. 

Già nel lontano 1948 il medico inglese Ludwig Guttmann, nell'ambito delle sue funzioni, decise 

di promuovere lo sport come metodo principale di terapia per i pazienti con disabilità, 

utilizzandolo per plasmare e/o riplasmare i suoi pazienti con un fisico forte e con il rispetto di sé,

e di incentivare lo svolgimento dell’attività fisica per curare il corpo e lo spirito. 

Lo sport permette di sperimentare sia benessere che performance, fa conoscere nuovi amici e ne 

fa rincontrare di vecchi; fa conoscere nuovi luoghi e nuove culture; fa apprezzare persone e 

luoghi. 

Il progetto in questione vuole utilizzare lo sport come strumento educativo e di prevenzione del 

disagio sociale e psicofisico, di sviluppo e di inclusione sociale, di recupero e di socializzazione, di

integrazione dei gruppi a rischio di emarginazione e delle minoranze, garantendo a tutti l'accesso 

alla pratica sportiva, nella convinzione che grazie allo sport la persona con disabilità è in grado di

migliorare le proprie capacità cognitive e la vita di relazione, di aumentare le proprie capacità 

fisiche e di ottenere gratificazione dai risultati raggiunti, cosa che migliora la stabilità emotiva e 

con la pratica diventa anche utile per acquisire una maggiore autonomia. 

Nel contempo, tutti gli studenti coinvolti avranno modo di intraprendere percorsi virtuosi di 

inclusione, collaborazione e rispetto dell’altro. 

Sono state sentite le seguenti Federazioni ed Enti di Promozione:

1) FISO Federazione Italiana Sport Orientamento;

2) FIPAV Federazione Italiana Pallavolo;



3) FITARCO Federazione Italiana Tiro con l’Arco;

4) EISI Ente Italiano Sport Inclusivi Baskin. 

Che hanno manifestato la loro disponibilità alla concreta realizzazione del progetto.

Per la parte prettamente tecnica, si rimanda ai regolamenti che comunicheranno successivamente

le Federazioni e l’EISI.

Il Progetto prevede tre tornei di discipline diverse: Baskin, Sitting Volley e Tiro con l’Arco e una

prova di Orienteering.

Dalle indicazioni pervenute dalle Federazioni coinvolte, è emersa la necessità di organizzare degli

incontri  di informazione per i docenti delle scuole che vogliono aderire al progetto. Incontri

organizzati dall’ufficio scolastico nelle giornate del 4 e 5 settembre che hanno meglio delineato gli

aspetti tecnici e organizzativi.

Si è concordato che ogni Istituto potrà partecipare ad un massimo di 2 discipline che verranno

indicate  nel  modulo di  adesione allegato al  presente  progetto  da inviare  entro il  12/09/2024

all’indirizzo  e-mail:g.tripodo@cittametropolitana.me.it e  per  conoscenza  all’indirizzo  e-

mail:edu.fis.me@istruzione.it.

Per  quanto riguarda  il  materiale  da  fornire  alle  scuole,  la  Città  Metropolitana  si  farà  carico

dell’acquisto dello stesso sull’indicazione che è stata fornita dalle Federazioni. Il materiale fornito

rimarrà nella piena disponibilità degli  Istituti  che potranno proseguire,  se vorranno,  l’attività

sportiva.

Gli  alunni  disabili  che necessitano del  servizio  di  trasporto,  potranno rivolgersi  al  Dirigente

Scolastico di pertinenza che organizzerà gli spostamenti utilizzando la ditta aggiudicataria del

servizio di trasporto.

Nel dettaglio i tornei delle varie discipline saranno articolati come segue: 

BASKIN

Il  Baskin vedrà coinvolti  gli  studenti  organizzati  in  squadra (massimo una  per  ogni  Istituto)

presso la palestra dell’Istituto Verona–Trento di Messina con un periodo di allenamento e un

successivo torneo nei mesi di ottobre e di novembre, ogni martedì e giovedì dalle ore 17,30 alle

ore 18,30. 

 

mailto:edu.fis.me@istruzione.it
mailto:g.tripodo@cittametropolitana.me.it


SITTING VOLLEY

Il  Sitting  Volley  vedrà  coinvolti  gli  studenti  organizzati  in  squadra  (massimo  una  per  ogni

Istituto) presso la palestra dell’Istituto Verona–Trento di Messina con un periodo di allenamento

e un successivo torneo nei mesi di ottobre e di novembre, ogni martedì e giovedì dalle ore 16,30

alle ore 17,30. 

TIRO CON L’ARCO

Il  Tiro con l’arco vedrà coinvolti  gli  studenti (massimo 3 con disabilità + 1 tutor)  presso la

palestra dell’Istituto Minutoli di Messina con un periodo di allenamento e un successivo torneo

nei mesi di ottobre e di novembre, ogni mercoledì dalle ore 14,00 alle ore 17,00. 

La prova di ORIENTEERING si svolgerà nella mattinata di martedì 3 Dicembre e vedrà 

coinvolti un massimo di 30 studenti per Istituto.

La premiazione si svolgerà nel pomeriggio del 3 Dicembre “Giornata Mondiale delle Disabilità”

Per ogni ulteriore chiarimento rivolgersi all’indirizzo mail: g.tripodo@cittametropolitana.me.it

Firmato digitalmente da:
tripodo anna maria

 

Firmato il 06/09/2024 14:16
Seriale Certificato: 946911
Valido dal 24/11/2021 al 24/11/2024
InfoCamere Qualified Electronic Signature CA
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