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Prot. 0004198 del 10/05/2021 Alle Famiglie
04 (Uscita) Agli Alunni
Proprie Sedi
Circ. n. 222

OGGETTO: Avviamento pratica sportiva.

Si comunica che sono avviate le attivita sportive scolastiche per 1’anno in corso che dovranno
concludersi entro il 30 luglio.

Gli alunni interessati potranno ritirare in palestra, dagli insegnanti di Scienze Motorie, i 2 moduli
relativi alla richiesta del certificato medico gratuito da consegnare al proprio medico curante e alla
richiesta da parte del genitore per la partecipazione all’attivita.

Tutte le attivita saranno tenute rispettando le disposizioni vigenti in materia di prevenzione della
diffusione del virus Covid-19 dettate dal C.T.S. e dal Ministero della Salute (distanziamento
interpersonale, utilizzo e sanificazione delle attrezzature, ecc.), pertanto saranno effettuate attivita che
non prevedono contatto tra i partecipanti e in particolare le seguenti:

e Esercitazioni propedeutiche ad alcune specialita dell’ Atletica Leggera;
e Ginnastica a corpo libero;
e Esercitazioni sui fondamentali individuali di:
o Calcioab
Pallavolo
Pallacanestro
Pallatamburello
Frisbee
Badminton
Orienteering.
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Il Dirigente Scolastico

Simonetta Di Prima
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3 co. 2 del D. Lgs. n. 39/1993
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