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OGGETTO: ADOLESCENTI IN GIOCO L’ESCA DELLA RETE - PROTEZIONE O
INSIDIA -

Si comunica che il Ser.T Messina Nord propone il progetto ADOLESCENTI IN GIOCO L’ESCA
DELLA RETE - PROTEZIONE O INSIDIA alle classi seconde dell’istituto.

In una prima fase verra creato un gruppo di lavoro formato da una rappresentanza di tre alunni per
ogni classe seconda.

Il gruppo degli studenti sara direttamente formato dalle responsabili del progetto, Dott.ssa Longo e
Dott.ssa Gullotti e coadiuvati dai referenti dello sportello di psicologia scolastica.

Nella fase conclusiva il gruppo di alunni cosi formato avviera attivita di sensibilizzazione e
formazione rivolte a tutti gli studenti dell’Istituto.

Gli alunni saranno selezionati entro Venerdi 8 Marzo dalle docenti Trischitta, Scelfo e Mondello, i
nominativi dovranno essere comunicati alla referente Prof. Rosaria Tornese.

Si allega il progetto.

IL Dirigente Scolastico

Simonetta Di Prima
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3 co. 2 del D. Lgs. n. 39/1993





ADOLESCENTI IN GIOCO
I’ESCA DELLA RETE
- PROTEZIONE O INSIDIA -

PREMESSA

La net gaming addiction (dipendenza dal gioco online) comprende comportament dipendenti che vanno
dal gioco d'azzardo ai videogames, Da diversi anni, ozmai, ghi studi mostrano come essa sia associata a
gravi conseguenze per la salute psicofisica della persona;

. drastica riduzione delle relazioni interpersonali
. riduzione/assenza di hobbies

’ cattiva igiene del sonno

. calo delle prestazioni scolastiche

. calo dell’attenzione

. aumento dell’aggressivitd e dell’ostilita

. aumento dello stress

. aumento della solitudine

. aumento di peso

In particolare, negli ultimi 15 anni, i MMORPG  (cioé Massive Multiplayer Online Role-Pizying Gam),
ovvero gioco di ruclo in rete in cui partecipano contempotaneamente pill giocatori, hanno
tivoluzionato il modo di giocare soprattutto degli adolescent.

In questo contesto si inquadta il progetto “Adolescenti in gioco I'esca della rete - protezione o insidia”
proposto agli studenti dell'Istituto di Istruziong Superiore “Verona-Trento”.

OBIETTIVI

Gli obiettivi ehe il progetto si propone di raggiungere sono:

® favorire un confronto e un cotretto passaggio di informazione circa i rischi cotrelati ai
comportament! legati alle dipendenze.

* offtite un’ occasione e un’ opportunitd per una analisi critica sui propti comportamenti
dlpeﬁdﬁnﬁ (nonché fattori sociali e eulturali che li condizionana)

* far acquisire ai ragazzi le competenze atte a favorire lo sviluppo di elementi mmtettm
nell'utilizzo dei dispositivi di rete.

¢ stimolare la tiflessione e il dibattito fra pasl sulle tematiche riguardantl luso della tete
telematica negli aspetil cognitivi, emotivi, comunieativi ¢ relazionali,



* formazione di peer educators per aumentare nei pari gli atteggiamenti, le conoscenze, le
competenze che consentono di compiere delle scelte responsabili e maggiormente consapevoli

I gruppo sara formato da un campione di citca 20 allievi di secondo anno (2 pet classe) di tutto
Plstituto di Istruzione Supetiote “Verona-Trento”,

ATTIVITA

I progetto “Adolescenti in gioco Vesca delly rete - protezione o insidia” si avvared della seguente
metodologia: ‘

* simulazione gioco di ruolo

* approfondimento

* confronto

A fine progetto si prevede la costruzione di un elaborato a scelta dei partecipanti.

TEMPI COMPLESSIVI

Sono previsti n°4 incontri della durata di circa 90 ciascuno con cadenza settimanale, a partire da
mercoledi 13/03/2019 e per i successivi 3 mercoledi. Il termine del progetto & fissato per il
03/04/2019.




